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LISTRAC-MEDOC

La 15° Tournée des cuviers

di7avril A partir de14 heures. jean-
Marie Raymond, un des organisa-
teurs expligue que, = pour son
15’ anniversaire, la Tournée des cu-
viers revient surcircuit du cité est
delacommune, parrapportaladé
partementale 1 215, avec ses nom-
breux chateaux. Les coureurs tra-
verseront lesnouvelles installations

portesaprés dimportants travaux
de rénovation. Les coureurs ainsi

que les enfants feront une boucle
dans le parc couvert de fleurs etre-
monteront face A la chartreuse
avant de franchir laligne d'arrivées,

Le lievidans la Grand-
Rue et I'arrivée dans le parc muni-
cipal, derriére I'église. Sur les cir-
cuits, de & et 17 kms sur route,
les coureurs découvriront I'inté-

rieurdes chais leschiteaux Lestage,
Clarke, Peyrelebade, Gobinaud,
Cap-Léon-Veyrin, Donissan, Rever-
di, Saransot, Fourcas-Borie et Four-
cas-Hosten.

Les randonneurs, eux, auront le
choixentre un parcoursde 10 etun
13kam. s serontaccueillis a Founcas-
Dupré, Reverdi et Peyrelebade avec
un ravitaillement prévu dans les
jardins de Nadine de Rothschild ol
avécu lecélbre peintre Odilon Re-
don.

Les chateaux s'affronteront dans
unchallenge amical pour rempor-
terune _ :

A noter qu'une animation aura
liewn auxabordsde laligne d'arrivée
avec plusieurs stands.
Jean-Claude Rigault

Inscriptions sur place jusqu'a 20 minutes
avart e départ des courses ou sur le site
httpudwww. tourneedesouviers.com
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Les vignes et la course. Galoper dans
les chais et dans les vignes, comem
ceweek-end a Listrac. Depuls quel-
ques années, les courses se multl-
plient autour des propriétés vitico-
les. Une bonne communication pour

les viticulteurs et l'occasion d'en pro-
fiter pour les coureurs. Dans ces ma-
nifestations, toujours trés festives,
tout le monde y trouve son compte.
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ATHLETISME Courses sur route

Les classiques de Paques
a Listrac-Médoc et Anglade

RENDEZ-VOUS La Tournée des Cuviers,
aujourd’hui, et les foulées angladaises,
lundi, sont au programme du week-end

Ce sont les classiques de Paques
pourles coureurs d pied

aelles deu, la Toumiée des Cuviers
et les Foulées An vont ré-
unirceweek-end plusd'un millier
de coureurs et quelques-uns des
meilleurs régionaux.

La15" édition de la Tournée des
Cuvlers a lieu cet apriés-midia Lis-
trac-Médoc, a partir de 15h30. Et
aprés le semi-marathon nature de
Fandemnier,c'estun 17 km quisera
cette année proposé aux quelque
700 coureurs attendus (avec éga-
lementun 8 km). «Nousalternons
entre deux circuits, I'un plus fores-
tiera l'ouestet l'autre a l'est, qui est
un17kmroute, o0 l'on passeal'in-
térieur des chateaux et des chais a
barriques»explique I'mdesurf-
nisateurs, jean-Marie Raymon

Les coureurs aurontdoncl'occa-
sion de (re) découvrir le vignoble
etleschateauxde l'appellation Lis-
trac Médoc. Une manifestation
conviviale i laquelle prennent part
les meilleurs coureurs girondins
hors stade, i l'image Lionel Lamy
{Us Mérignac) vainqueur I'an der-
nier et qui sera de nouveau pré-
sent. Le Bordelais Eric Dubus fait
également partie des engagés, tout
comme la féminine Marion Nu-
guet, 3 des championnats de «
France s espoir de 10 km a Roanne
dimanche dernier.

La15" édition des Foulées An-
gladalses organisée par le club
Omnisports d’Anglade aura lieu
elle lundi. Au programme, deux
courses de 54 kmet 11,2 km, avec
undépart commun donné a 10
h 30 au centre du village, Le cir-
cuit en boucle alterne les passa-
ges sur enrobé et chemins de vi-
gnes: une épreuve trés prisée par
les adeptes des courses natures, |
comme des athlétes confirmés.
En effet, le profil de course peu
sélectif sur route nécessite tou-
tefois quelques belles relances
sur faux plat avant de passer en
mode trail sur les sentiers vitico-
les.

Les foulées sont le cadre idéal |
préparatoire i la saison des trails |
et marathons, trés prisées par les
spécialistes girondins de la dis-
cipline, avec bien sur quelques J
fideles comme le sociétaire du |
Bouliac SP, Francis Ingles plu- |
sieurs foisvainqueursaAnglad, |
ou encore le Samiste Pascal Tur- |
pin, Thierry Seguin(ALBS), Aure- |
lien Daniaud (BAC). Chez les fé-
minines, en l'absence de

Christelle Gabriel (ALBS), Chris-
tine Lavigne (SAM) aura la part
belle pour viser un podium. Ins-
criptions sur place a partirde s
heures,

Quentin Guillon et Sylvie Florés
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Une Tournee entre amis

LISTRAC-MEDOC Entre esprit sportif et esprit festif, prés de 1 200 personnes se sont

retrouvées, samedi aprés-midi, pour la quinziéme édition de la fameuse Tournée des cuviers |

on m'appelait de Bordeaux

pour me demander ol se si-
tuait Listrac. Peut-8tre que cette
course a servi a quelque chose »,
s'amuse Jean-Marie Raymond, or-
ganisateur de lamanifestation.

Pour sa quinzigme édition, la
Tournée des cuviers est revenue 3
ses fondamentaux. Aprés l'expé-
rience du circuiten pleine nature
I'an dernier, les organisateurs re-
mettent le parcours sur la route,
meilleur moyen d'accéder aux cha-
teaux, une des spécificités de cette
épreuve. Le tout dans une am-
biance bon enfant et conviviale. Un
esprit que les organisateurs veu-
lenta tout prix conserver.

Présde1 200 coureurs et randon-
neurs étaientsurlaligne de
samedi aprés-midi. Si les profes-
sionnels ont, une foisencore, brillé
par leurs résultats(1), d'autres-ap-
partenant davantage a lagrande fa-
mille des sportifs du dimanche -
étaient surtout présents pour pro-
fiter, avec modération bien str, des
bienfaits des produits locaux.

Effiuves duvin

Une dizaine de chateaux de l'appel-
lation Listrac ouvraient, en effet,
leurs portes a cette occasion. Au
programme, dégustation et musi-
que pour accueillir les fiers athlé
tesetsurtout la possibilité de pou-
voir courir dans des lieux
habituellement fermés aux jog-

Pari gagné. « Il ya quinze ans,

IS,
gl!II‘.l'eII::-l::rrwd'Ia1:|A\’:nurn}:|ren;."£ la frai-
cheur des chais qui contrastaient
avec ce samedi ensoledllé, puis les
délicieux effluves du vin qui vous
montent jusqu'au nez Quelques

secondes de plaisir pour la plupart
des coureurs, Des secondes qui se
prolongent pour certains autour
d'un verre et d'une discussion au-
tour de lavigne.

« Cen'estpas tous les joursqu'on
ala chance de déambuler au mi-
lieu de centaines de barriques et de
parlerauxexploitants. flvaunbaon
esprit dans cette course qui me
plait bien », reconnait Gilbert, du
club les Foulées de Jalles.

Ouvertatous

Unesprit également partagé par
tous les professionnels duvin. « A
Bordeaux, on dit souvent que nous
sommes fermés. Cette manifesta-
tion permet, au contraire, demon-
trer ?E nous ouvrons nos chaisa
tout le monde et pas seulement
aux clients du bout dumonde s, ex-
pﬂun Caraoline Artaud, directrice
technique du chateau Fourcas
Housten, qui a également partici-
péalépreuve des 8 km.

Plus que jamais, 'amitié étaitau
ceeur de cette journée. L'édition
2012 a été notamment marquée
par la disparition de JeanClaude
Maubert, journaliste au « Journal
du Médoc »et grand amateur de
cettemanifestation lescou-
reurs ont rendu un vibrant hom-
mage avant le départ de la course.
Romain Barucg

(1) U'épreuve des 1B kma été remportée
par Eric Dubus (1 h 01 min 36), sulv de
Lionel Lamy (1 h 01 min 49) et de Jérbmy
Pelxato (1 h 103 min 59),

La course des B kma vu la victoire de Mo-
hamed Bouguartacha {27 min 45), subv
die Gaylord Etienne {29 min 51) et dAn-
toine Durand (30 min 09).

& :‘ &

Les coureurs étalent guidés mﬂnmhmmml
les attendre a l'intérieur des différents chiteaux
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Counsz A pep. Avec 1200 participants et de grandes pointures au rendez-vous, la Tournée des cuviers réitére le succes
qu‘on lui connait dans le calendrier des courses a pied de la région.

Une tournee Ilstra ise
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¥ Cécile POURSAC

rés de 1.200 participants
Pmanent au rendez-vous de fa

Tournée des cuviers, organi-
sée samedi 7 avril, & Listrac-Médoc,
sous l'égide du comité des fétes
Vivre a Listrac. Un beau succés
pour la 15 édition de cette course
qui conjugue avec bonheur sport,
tonvivialité et wviticulture. Année
paire oblige, 'épreuve empruntait
I2 circult Est de la commune, par-
«ours plus roulant qu'a louest, dans
un cadre verdoyant et traversant
bien entendu les chais emplis de
barmiques d'une dizaine de cha-
Laaux listracais.
La plule dtait attendue, mals c'est
fnalement sous le solell que se
sont élancés prés d'une centalne
d'enfants pour les courses qui leur
thalent réservées. Dans la foulée,
k30 randonneurs entamaient la
boucle du périple pédestre (10 &t
13 km), précédant les coureurs.
le départ des deux épreuves de
{6 et 18km était précédé d'un

moment démaotion : les coureurs
ont applaudi longuement a la mé-
moire de deux disparus listracais,
Agnés Gobinaud, enthousiaste bé-
névale de 42 ans, et Jean-Claude
Maubert, notre aml et comrespon-
dant des sports du Journal du Mé-
doc, également fidéle bénévole de
l'épreuve,

Sur le B6km (293 arrivants), Mo-
hamed Bouquartacha, le sociétaire
du CAVillenave d'Ornon en grande
forme actuellement, a facilement
emporté la victoire devant Etienne
Gaylord et Antoine Durand, faisant
la course seul en téte de bout en
bout. Chez les féminines, I'lliacaise
Annick Beyrand réftére ses victoires
de 2009 et 2010 et simpose devant
les Listracatses Christine Lmdgne of
Karen Clark.

Le 18km (453 arrivants) a vu la

FoorsaLL/CHALLENGE

PHOTO JOM

victolre d'un grand athléte - a tous
les sens du terme - qui participait
pour la premiére fols & I'épreuve :
Eric Dubus. Le célébre sociétaire
du-Stade_bordelais, notamment
médaillé d'argent aw-champlon-

nats du monde en salle et médaillé

ltum
1Bkm - Hommes

le journal du Médas
vendredi 20 avril 2012

RORERE RN e e e e ey

d'or aux championnats d'Europe
en salle sur 3.000 meétres dans
les années 1990, a longtemps
couru derrigre Lionel Lamy, vain-
queur 2011, avant de simposer en
1h 01 min 36s. Chez les féminines,
la Pauillacaise Gwenaélle Chardon
remporte sa deuxiéme victoire, &
quelques secondes devant la jeune
Marion Muguet, venue de Chalon-
sur-Sadne avec deux autres cou-
reurs, toute récente médaillée de
bronze au championnat de France
de 10 km sur route, catégorie es-
poirs, La Bouliacaise Karine Sanson
grimpe sur la troisitéme marche du
podium, ratée de peu par la Castel-
naudaise Mathalie Dulau,

Chaque participant sest vu re-
mettre 4 arrivée, comme de cou-
tume, une bouteille d'un gru listra-
cais, et c'est la Cave Grand Listrac
qui a remporté le challenge inter-
chateaux, la barrique neuve offerte
par Nadalié et le « barricot », tro-
phée qui sera exposé dans ses murs

jusqu'a l'edition 2013,
]

¢ 1" Eric Dubus (1h01min363) ; 2¢ uandm
{1hO1 min 49s) ; 3* ltﬂ!m;r Pelxota (1h03min 595)
(ThO5min05s) ; 5 Patrice Tarls (1h05min 175s). Femmes :

4* Lyurent Dumons
1" Gwenagile

Chardon (1h 11 min 225} ; 2* Marlon Nuguet (1h 11 min 355) ; 3* Karine San-
son (1h 14min 05s) ; 4* Nathalle Dulaw (1 h 15min 585) ; 5* Brigitte Foucher

{1 h 18min 541).

8.6 km - Hommes ;

1" Mohamed Bouguartacha {27 min 453) ;

T Gaylord

Etlenne (29min 515) ; 3* Antaine Durand (30 min 095) ; 4° JérEme Plouviez
{30min 32s) ; 5 Yves Bruneau (30min 43s). Femmes: 1° Annick Beyrand
{35 min 215) ; 2* Christine Lavigne (37 min 04 5} : 3 Karen Clark {37 min 293 ;
4" Majia Danied (38 min 125) ; 5" Vanessa Bolzeau (39 min 285k

Jean-Berceon.

Saint-Laurent prend le billet de la finale

a Cocarde Saint-Laurent (Hon-
neur premiéne division) sest

malgré une équipe visiteuse volon-
taire avec ses deux attaguants Dy-

plus pour le club, gu attendas o
qualifcation en finale de Coups o=

ua.h'ﬁee.md'l?mslpourla hnﬁmzalesﬂﬂd-emndrejwrdes. puis 1991, »

Bmals o Phaliicos =
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Les Foulées de Schirmeck ont eu
ey débul awl, avec cette annoe
448 coursurs (116 S la = vingt =,
1609 5ur e = ciix =, 105 sur le « cing =
gl 58 chez les jeunes) Il faul dine
qu'd l'accoutumés sur cetie course,
la neige est géneralement au ren-
dez-vous Sur les hauteurs du par-
cours ; cefte année, le vent froid
giotail imvitd. Pour cette 14° éde-
tion, le parcours du 10kmM & vu S0
déniveld accentud avec la Monles
du Mimorial d'Alsace Mosalle, suivi
directament des 300m de montée du
fiew dit = |2 stoerbach » au 4*km. i a

TOURNEE DES CUVIERS

Pour sa 15° édition, ta Tournee des
Cuviers est revenue a ses fonda-
mentaix, Aprés 'expérience du
circull en pheine nature I'an demier,
les organisateurs ont remis le par-
cours sur la route, melileur moyen
d'accéder aux chiteaux, une des
spécificites de cefte épreuve. Le
tout dans une amblance bon enfam
gt conviviale, Prés de 1 200 cou-
reurs ot randonnaurs étaient sur |a
ligne de départ. i les professionnids
ont brillé par leurs résuliats,
d'autres étalent surlout présents
pour profiter, avec modération
bien sir, des bienfails des produits
locawx. Une dizaine de chiteaux
de I'appeliation Listrac ouwaient,
an affet, leurs portes a cetie occa-
sion. Au programme, dégustation

B0 | Running Attitudea

I compTES-RENDUS

Dessier réalisd par Eitn DANA

fallu Avoir du souffla Sur ce pancours.
Cite course, sur I'épreuve de 20km,
c'est Samir Baala, invitd, qui s'est
illstrd en 1h17mn2Bs, tres loin
devarl son  poursubvant  Miched
Schoanahl (th25mn) au  cowde
4 coude avec Reynald Friess
(Th25mni19s). Chez les dames, il
faltall attendre ka 528 place au clas-
sement Qénéral pour voir aniver
Fabiennie Saunier en 1hdBmnzds,
Sur le 10km, Vincent Dufoumaud,
en 32mn57s, a devancé Sebas-
tien Dubols (33mn23s) ef Denis
Florentin (33mn56s). 36 au scratch,
Sophie Weckerle esl monlée sur la
1* marche du podivm l@minin en
41mn30s.

Frfin sur Skm, Frédéric Mannino
gn 17mn28s chez les hommes et
Marke Wintzerith en 19mn19s chez les
téminines ool remport leur course

et musique pour accuedlr les fhers
athlites et surtout Ja possibilité de
pouvoir courir dans des lieux habl-
tugdlement farmes aux runners.

|'épreuve des 18km a 818 remportie

par Eric Dubus en 1h01mn36s,
suivi de Lional Lamy (1Th01mn49s)
1 de Jérémy Pebuoto (1hi3mn59s)
La course des Bkm & vu [ victoine
de Mohamed Bouguartacha en
27mn45s, suivi de Gaylord Etienne
(29mn51s) of d'Antoine Durand
(30mnilSs].

10KM DE MIGNERETTE

168 Inscrils ot 158 arrivants,
dont 25 qualifies pour l@ Cham-
pionnat de France de 10km
2013, ont participé au 10km
da Mignerette dimanche 15
avril dernier, Cette course étail
un support du  Championnat
départemental de 10km du Lod-
ret. La météo a été « aimable «
avec un temps sang plue mas
beaucoup de went, Dewx Laurent
ont fait la course en léle sur les

10km, Beillevert et CQuinchamp,
el sonl arivés dans cel ordre 8
paing & 35 I'un de lautre ; alors
que le 3 Hervé Schoen, n'aml
vall qu'aprés plus de 1mn. Sur la
course de Skm, Stéphana Wulleman
s'esl imposé 15 devant Seyden Fall
gt 7s devant Hervé Marie, La 1°
féminine sur Skm, Mancy Woz
nlak, 58 calsse 15" au scralch en
22mn15s

RESULTATS

1My

1. Laurent Belllevert Timnds
2 Laurent Quinchamp 33mn52s
1. Hered Schoen A5mnlds
5km

1. Stéphane Wulleman 17mn3ls
1E. Nancy Wozniak 22mn15s

FOULEE D'AUBERGENVILLE

Mors que les cartes météorolo-
gigues annongaien! des précipita-
tions en ce dimanche 18 mars au
matin, le cigl gata finalement les
centaings de personnes rassem-
biées autour du stade d Aubergen-
ville en lalssant entrevolr quelques
rayons de soleil jusqu'a 13 toute fin
du podium, aprés quod il n'y et phus
gue plaie

Comme & I'accoutumée sur cette
28 Foulée d'Auberpenville, la tite
de course se forma rapidement eén
partant sur des bases trés relevées,
ce qui 5'est par aiflawrs bien ressent

Si vous souh:

dans nos |

sur les résultats. En effer, on vit
Frédéric Bouvier en  découdre
avec les deux lours de la ville en
30mn10s, 135 plues tard armva son
poursuivant  Achour  Boubekeur,
suivi 25 plus tard par Maxime
Salmeron. Chez les femmes, ce
fut 'Algérienng Widad Mendil qui
franchit la ligne en téle grice a
un chrono de 34mn22s, poursuivie
i seulement 8s par une habituée
des podiums  Frangals, Marigm
Mered. Pour compléter le podium,
Latita Essarokh terming la course
en Jdmn54s,

2 GLE NOUS annoncions volre course

es "Regions-rendez-vous”,

envoyez-nous les renseignements

au plis tard un mois avant Fepreuve,

ANSI quune ou |J!'.|!-i'|l.‘.lllf'. photos par e-mail a:

redactionrunning@yahoo.fr




