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Listrac-Mépoc. Un environnement naturel mis & [honneur et quelques kilomeétres de plus
permettront ala Tournée des cuviers d'accéder au statut de semi-marathon et de ccurse natire.

La nouvelle Tournée des cuvuers
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neuve et samedi 5 mars, sous

un solell resplendissant, une
partie des bénévoles a découvert
a vélo le nouveau tracé des deux
épreuves. La question se posait de-
puis plusieurs éditions : faut-il faire
évoluer le circuit de la course 7 La
décision est prise, la grande course
fera deésormals 21,1 km contre
17 km jusque-/a. !
Plus de sentiers et moins de route :
un environnement naturel mis @
I'honneur et quelques kilométres
de plus permettront a la Tournée
des cuviers, le samedi 23 avril d'ac-
céder au statut de semi-marathon
et de course nature, Ce change-
ment fondamental permettra aux
participants de traverser les foréts
les plus remarquables de l'ouest de
la commune.
Les deux courses, 8 km et 21,1 km,
partiront du stade municipal et
les coureurs traverseront plu-
sleurs chiteawe Quelle que soit
la distance choisie, la Tournée des
cuviers reste une course « du bon
vivre » axée sur la découverte du
terroir. Traversant tour & tour les
chais & barriques, les cuviers des
chiteaux et les terres des proprié-
tés, le plaisic des papilles restent
intacts. Tout le monde ne vient
pas pour « |la gagne » et certains

La Tournée des cuviers fait peau

Les bénévoles au départ de la reconnalssance du parcours.  PHOTO JDM-EG

participants apprécient avant tout
I'ambiance de cette journde.

Pour les 150 bénévales mobilisés .

pour loccasion, clest une belle re-
connalssance et cette journée de
repérage est importante. Le jour de
la course, chacun sera a son poste
pour alimenter les points de ravi-
taillement, baliser le parcours, ins-
crire et accuelllir les participants,
monter les stands, installer les jeux
dans les chateaux accueillant fes
coureurs...

Cette année, le challenge des cha-
teaux se poursuit et consiste & re-
mettre « [a barrique Nadalié » & la
meilleure équipe. Estampillée aux
couleurs de la Tournée des cuviers,
léquipe qui l'emporte la garde
jusqu'a lannée sulvante, ol elle

est remise en jeu, Cette barrique
salue l'engagement des équipes,
constituées sous les couleurs d'un
chiteau, qui réussissent le meilleut
classement. Aprés avoir parcotrnu je
trajet, falt le point sur les modifica-
tions du parcolrs, les béndvales se
sont retrouvés autour d'une entre-
cite culte aux sarments de vignes,
repas devenu traditionnel depuis
treize éditfons. |l y a des usages
qui ne se commentent pas, surtout
quand ifs ont bon golit |

Inscription sur www, loumnéedescuviers,

eom et sur place le jour du départ. Une

course enfant ef une randonnée pédestre
o0t dgalpment gy programme.



La Tournée des cuviers, nouvelle formule

LISTRAC-MEDOC De
nouveaux circuits sont

la

Depuis1998, on vient 4 Listrac pour
son vignoble, mais également
pourcourir. En particulier le same-
di de Paques, pour la Tournée des
cuviers.
Cejour-a, les coureurs ne se con-
tentent pas d'arpenter les routes,
les chemins etlesvignes delacom-
mune, mais ils raversent leschais
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et les cuviers, ouverts tout spécia-
lement pour eux par les propriétal-
res des chiteaux.

Cette année, la Tournée des cu-
viers aura donc lien le samedi
23 avril et du coeé ouest de la com-
mune (1) ;

Pour cette 14" édition, les orga-
nisateurs ontcréé un nouveau cir-
cuit gui va permetire a cetee
épreuve de compter parmi les
semismarathons etles coursesna-
ture. jean-Marie Raymond nousen
donne la primeurau retour d'une
balade faite par les bénévoles.

Le plus important reste le chan-
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gementdeladistance:le drcuitde
17km passe a 21,1 km et le tout route
alacourse nature, avecl'agrandis-
sement des passages en forétdans
les coins les plus remarnquables de
lacommune. Sont bien sr préser-
vées les virdes dans les chais des
chiteaux Liouner, Lalande, Mayne
Lalande, Fonréaud et Grand Lis-
trac, La course de 8 km demeure,
avec elle une variante nature,

Le challenge des chiteaux

Autre nouveauté importante : la
barrique 4 gagner pour le chal
lenge des chateaux, offerte par le

sponsor Nadalié. La manifestation
egt puverte 3 tous les chateaux, de
Listracoudailleurs, lonsen
fin gu'une course enlants et une
randonnée pédestre sont égale-

Ment au Programine.

{5 wwwiouImee
descuviers.com. Les inscriptions
peuvent se faire sur le site ou sur
place le samedi 23 avril.
Jean-Claude Rigault

{1) Comme la commune est traversée
parla RO 1215, danes le sens nord-sud, la
course e déroule une annde cite ouest,
et Fannds sulvante cits et

des cuviers de Listrac-Me-

doc aura lieu samedi 23 awril,
Les participants pourront cholsir
entre deux parcours (8 et 21,1 km)
qui emprunteront bols et bessa-
niers de vignes avec des passages
prévus dans les chais et cuviers,
marque de fabrique de cette ma-
nifestation. Année impaire oblige,
c'est vers les circuits situés & l'ouest

1.;{.;1\.

La 14e édition de la tournée
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de la commune et son grand do-
maine forestier (Baudan, Taudinat,
Libardac, Le Mayne...) que se dé-
roulera l'épreuve. Le départ sera
donné a 15h 30, alers que la course
des enfants partira & 14 heures et
la randonnée pédestre de 10km
@ 14h45. Renseignements au

055658 08 23,
|
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Chals et cuvlers seront ouverts pour cette occasion. momic s

La Tournée
des cuviers marie
vigne et sport

Le Comité des fétes Vivre a Listrac
propose le samedi 23 avril aprés-
midila Tournée des Cuviers: cour-
ses pédestres et randonnée pour
arpenter les routes, les chemins et
les vignes de la commune de Lis-
trac-Médoc et traverser chais et cu-
viers, ouverts par les propriétaires
des chiteaux de I'appellation Lis-
trac. Les organisateurs, les viticul-
teurs et I'ensemble des bénévoles
réserventune journée ot 'exploit
sportif, la convivialité, la féte et
l'eenotourisme s'assemblenta la
maniére d'un grand vin,

L'esprit demeure

Jean-Marie Raymond, un des arti-
sans de cette manifestation, décrit:
u Avec plus de chemins et moins
de route, la tournée des cuviers
change de ton ; mais l'esprit con-

vivial et cenologique des “Cuviers”
reste le méme. Les chateaus du cir-
cuit ouest seront grand ouverts a
loccasion de cette 14° édition.»

Semi-marathondansles bois
Priére de s'essuyer les chaussures
avant d'entrer | La course princi-
pale devient un semi-marathon
nature: 21,1 kan dans les bois, lesvi-
gnes, et un peu de route pour re-
joindre les chateaux. La course fa-
miliale reste 8 km mais avec un
nouveau circuit. La randonnée de
10 km vous emménera sur le toit
du Médoc : munissezvous de cor-
des et de piolets. La soirée basque
habituelle aura lieu dans la salle so
doculturelle de Listrac pour termi-
ner comme il se doit cette séance
deremise en forme.

Jean-Claude Rigault
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tCHO DE LISTRAC

Programme des

SAMEDI 23 AVRIL A4 h 45,dé

| partde la randonnée (10 km); a

| 15 heures, féte foraine ;15 h 30,
départ, du stade municipal, de la
14 édition de la Tournée des cu-
viers(8 km)etd1s h 40, départ
i 21 k3318 heures, vin d’hon-
neur et remise des récompenses,
DIMANCHE 24 AVRIL A15 heu-
res, féte foraine.
LUNDI 25 AVRIL A9 heures, dé-
part de la course cycliste Le
Grand Prix de Listrac; a 12 heures,
remise des récompenses (salle de
lamairie)etvind'honneur;a
15 heures, [éte foraine et 15 h 15,
cueillerte des ceufs de Pagues

dans le parc de la mairie, momoc &
b qlfo;.; 11l
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